
 

Lebenshilfe Trier e. V.
Geschäftsstelle
Schönbornstraße 1a
54295 Trier

Tel. 0651/46 39 72 20
Fax 0651/46 39 72 49
mail@lebenshilfe-trier.de
www.lebenshilfe-trier.de

Wir sind ein gemeinnütziger Verein. Sollten Sie eine Spen-
denquittung benötigen, stellen wir Ihnen diese gerne aus.
Sparkasse Trier   Kto. 919 241   BLZ 585 501 30
Verwendungszweck: Spende

Chancen nutzen. 
Stärken zeigen.Der Weg zu uns

Familienentlastender Dienst
Paulinstraße 14
54292 Trier
0651-463 70 100 / 01577-951 56 75
fed@lebenshilfe-trier.de

Café Lebenshilfe
Paulinstraße 14
54292 Trier
0651-463 70 100 / 01577-951 56 75
cafe@lebenshilfe-trier.de

Unser Angebot richtet sich an Menschen mit Behinderung, 

die selbstständig beziehungsweise im Haushalt ihrer 

Eltern oder Angehörigen leben. Darüber hinaus ist es als 

Entlastung für stark geforderte Familien gedacht. Das 

Café ermöglicht den Besuchern, ihre Freizeit aktiv und in 

Gemeinschaft mit anderen zu gestalten.

Wir bieten an:

• die Zubereitung eines gemeinsamen  und ausgewogenen 

   Mittagessens

• gemeinsame Ausflüge und Besichtigungen 

• kreativen oder kulturellen Angebote

• körperliche Aktivität 

Ziel ist stets, so weit wie möglich am gesellschaftlichen 

Leben teilzunehmen und in der vertrauten Umgebung 

wohnen bleiben zu können. 

Unser Angebot: Café Lebenshilfe

Mitgliedschaft
Lebenshilfe Trier

Die Mitgliedschaft in unserem Verein, ehrenamtliche 

Mitarbeit, die Unterstützung unserer Stiftung,  

Geld- oder Sachspende: Ihre Hilfe kommt an. 

Name

Vorname

Straße/Nr.

PLZ/Ort 

Geburtsdatum

Email

Konto-Nr.

BLZ

Bankinstitut

Kontoinhaber 
(falls abweichend)

Anschrift  
(falls abweichend)

Datum/Unterschrift

Ich bin damit einverstanden, dass meine persönlichen Daten zum  
Zweck der Mitgliederverwaltung im Rahmen der satzungsgemäßen  
Arbeit gespeichert und verwendet werden.

Hiermit ermächtige ich widerruflich die Lebenshilfe Trier, den  
von mir zu entrichtenden jährlichen Mitgliedsbeitrag 
in Höhe von: Euro bei Fälligkeit abzubuchen.
Mindestbeitrag 26,- Euro, als Mensch mit Behinderung 6,- Euro,
juristische Personen 100,- Euro.

Ich möchte Mitglied werden.

Bitte senden Sie mir Informationen zum Ehrenamt. 

Bitte senden Sie mir den kostenlosen Newsletter.

Familienentlastender Dienst
Café Lebenshilfe

Das Café Lebenshilfe ist ein tagesstrukturierendes Angebot. 

Fotos: Lebenshilfe Trier e.V., iStockphoto



Der Umfang der Hilfen richtet sich nach den individuellen 

Bedürfnissen.

Wir bieten an:

• Stunden- und tageweise Betreuungs- und Pflegehilfen, 

   wahlweise im familiären Umfeld oder in den Betreu- 

   ungsräumen des FeD sowie im Café Lebenshilfe

• Beratung, Betreuung und Begleitung von Familien

• Hilfen zur Förderung der Persönlichkeitsentwicklung  

    und der sozialen Kompetenz von Menschen mit  

    Behinderung.

• Entwicklung und Förderung lebenspraktischer Fähig- 

    keiten und Fertigkeiten.

• Freizeitgestaltung

• Mehrtägige Ferienfahrten

Bei Bedarf bieten wir eine kurzfristige Notfallversorgung 

an.

Unsere Räumlichkeiten befinden sich in der Tages-

förderstätte der Lebenshilfe Trier.

Das aktuelle Programm finden Sie unter 

www.lebenshilfe-trier.de/fed

Der Familienentlastende Dienst (FeD) ist ein 

Angebot für all jene, die ihre Angehörigen mit Behinderung 

zu Hause pflegen und betreuen und von dieser permanenten 

Aufgabe zwischendurch kurzfristig entbunden werden 

möchten oder müssen.

Der Umfang unserer Hilfen richtet sich nach den  

individuellen Bedürfnissen. Grundlage unserer Betreuung 

ist das Normalisierungsprinzip mit dem Recht auf Selbst-

bestimmung und Teilhabe.

Unser Team legt Wert darauf, die Familien bestmög-

lich zu entlasten und den ihnen anvertrauten Menschen 

Angebote zur Freizeitgestaltung zu schaffen sowie soziale 

Kontakte zu vermitteln und zu stärken.

Wir bieten Möglichkeiten zur Teilnahme am gesellschaft-

lichen und kulturellen Leben. Durch unsere Hilfe erlangen 

die von uns betreuten Menschen mit Behinderung mehr 

Selbständigkeit außerhalb des Elternhauses.

Zudem schaffen wir Freiräume zur Erholung für betreuende 

und pflegende Angehörige.

Die Hilfen können über Leistungen aus der Pflegekasse 

sowie der Eingliederungshilfe finanziert werden.

Unser Angebot: Familienentlastender DienstWarum unser Angebot in Anspruch nehmen?
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Die Bedürfnisse der Menschen mit Behinderung haben sich 

in den letzten Jahren weiterentwickelt. Sie beanspruchen 

notwendige Freiräume unabhängig von der Familie. Sie 

wollen die Möglichkeit haben, am Leben in der Gemeinschaft 

teilzunehmen. Dazu ist Assistenz erforderlich.


